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
 

ತ್ತೇಚಿನ್ ದಿನ್ಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ದ ೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸಿಿಮರ ವಿರನದಧ 
ನ್ಡ ಯಿತ್ತರನರ್ ದ ಾೇಷಪೂರಿತ್ ಅಪರವಧಗಳು (ಕ ೂಲ , ಹಲ ಿ, 
ಗನಿಂಪನಹತ್ ಯ, ಬಹಿಷ್ವಾರ ಮನತ್ವದರ್ುಗಳ) ಹಿನ್ ುಲ ಯಲ್ಲಿ, ನ್ಮಗ  
ಪರವವದಿ ಮನಹಮಮದ್ () ರರ್ರನ ಕಲ್ಲಸಿಕ ೂಟ್ಟಿರನರ್ 
ಹಲವವರನ ದ ೈನ್ಿಂದಿನ್ ದನಆಗಳ ಮೂಲಕ ನ್ಮಮ ಮನಸಿಿಮ್ 
ಸಹ ೂೇದರರರನ (ಹವಗೂ ಸಹ ೂೇದರಿಯರನ), ತ್ಮಮನ್ನು ತ್ವರ್ು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕ ೂಳಳಬ ೇಕವದ ಪ್ವರಮನಖ್ಯತ್ ಯನ್ನು ನ್ ನ್ಪಿಸಬ ೇಕವದ 
ಅನಿವವಯವತ್  ಇರನರ್ುದನ್ನು ನ್ವರ್ು ಕಿಂಡನಕ ೂಿಂಡ ರ್ು. ಈ ಲ ೇಖ್ನ್ದ 
ಉದ ದೇಶರ್ು ಪರತ್ದಿನ್ ಮನಸಿಿಮರನ ಹ ೇಳಬ ೇಕವದ ಎಲವಿ ದನಆಗಳನ್ನು 
ಪಟ್ಟಿಮವಡನರ್ುದಲಿ, ಬದಲವಗಿ, ತ್ಮಮನ್ನು ಎಲವಿ ಕ ೇಡನಗಳಿಂದ 
ರಕ್ಷಿಸಲನ ಪರವವದಿ ಮನಹಮಮದ್ () ರರ್ರನ ತ್ಮಮ 
ಅನ್ನಯವಯಿಗಳಗ  ತ್ ೂೇರಿಸಿಕ ೂಟ್ಿ ಮವಗವರ್ನ್ನು 

ಇ 
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ನ್ ನ್ಪಿಸಿಕ ೂಡನರ್ುದವಗಿದ . ಹವಗವಗಿ, ನ್ಮಮ ಎಲವಿ ಸಹ ೂೇದರ 
ಸಹ ೂೇದರಿಯರನ ಈ ದನಆಗಳನ್ನು ಕಲ್ಲತ್ನ ಕಿಂಠಪ್ವಠ ಮವಡಿ, ತ್ಮಮ 
ಕನಟ್ನಿಂಬದರ್ರಿಗೂ ಇದನ್ನು ಕಲ್ಲಸಿಕ ೂಡನರ್ುದನ ಅತ್ೇ 
ಅನಿವವಯವವವಗಿದ . ಈ ಮೂಲಕ ಅರ್ರನ : 

1. ಓರ್ವ ಮನಸಿಿಮ್ ನ್ ಬದನಕಿನ್ಲ್ಲಿ ತ್ೌಹಿೇದ್ ಮತ್ನತ ಅದರ 
ಅನಿವವಯವತ್ ಯನ್ನು ನ್ ನ್ಪಿಸನರ್ುದನ. 
2. ರಬ್ಬ ನ್ ೂಿಂದಿಗ  (ಅರ್ವವತ್ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ೂಿಂದಿಗ ) ತ್ಮಮ 
ಸಿಂಬಿಂಧರ್ನ್ನು ಬಲಪಡಿಸನರ್ುದನ ಹವಗೂ ಅರ್ನ್ ಬಗ ೆ ಅತ್ಯಧಿಕವವದ 
ಅರಿರ್ು ಮತ್ನತ ಪರಜ್ಞ ಯನ್ನು ಮೂಡಿಸನರ್ುದನ. 
3. ಪರವವದಿ () ರರ್ರ ಅಧಿಕೃತ್ವವದ ಸನನ್ುತ್ಅನ್ನು 
(ಮವಗವದಶವನ್ರ್ನ್ನು) ಅನ್ನಸರಿಸಲನ ಕರ  ನಿೇಡನರ್ುದನ ಹವಗೂ 
ಅರ್ರ ಬ ೂೇಧನ್ ಗಳ ಬಗ ೆ ಜ್ಞವನ್ರ್ನ್ನು ಹ ಚಿಿಸನರ್ುದನ. 
4. ಅರ್ರಿಗ  ಸವಧಯವವದಷನಿ ಹ ಚಿಿನ್ ರಕ್ಷಣ ಯನ್ನು ಒದಗಿಸನರ್ುದನ -
ಅದನ (ಅರ್ವವತ್ ದನಆಗಳು) ಸಕಲ ಲ ೂೇಕಗಳ ರಬ್ಬ (ಅಲವಿಹನ) 
ನಿೇಡಿರನರ್ ಸನಭದರಕ ೂೇಟ ಯವಗಿದ ! 

ಈ ಮೊದಲ ೇ ಉಲ ಿೇಖಿಸಿದಿಂತ್ , ಈ ಕ ಳಗ  ನಿೇಡಲವಗಿರನರ್ುದನ ಕ ಲರ್ು 
ದನಆಗಳವಗಿದ  -ಇರ್ುಗಳನ್ನು ಹಗಲ್ಲನ್ಲೂಿ ರವತ್ರಯಲೂಿ- 
ದಿನ್ರ್ುದದಕೂಾ ಹ ೇಳಬ ೇಕವಗಿದ . ಸಹಿೇಹ್ಆದ ದನಆಗಳನ್ನು ಕಲ್ಲಸನರ್ 
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ಅಧಿಕೃತ್ವವದ ಪನಸತಕಗಳನ್ನು ಪಡ ದನಕ ೂಳುಳರ್ಿಂತ್  ನ್ಮಮ ಸಹ ೂೇದರ 
ಹವಗೂ ಸಹ ೂೇದರಿಯರಲ್ಲಿ ನ್ವರ್ು ಉತ್ ತೇಜಿಸನತ್ ತೇವ .  

ದನಆಗಳು 

(ಸರ್ವ ವಿಪತ್ನತಗಳಿಂದ) ರಕ್ಷಣ  ಹ ೂಿಂದಲನ ಮನಸಿಿಮರನ ಕಿಂಠಪ್ವಠ 
ಮವಡಿ ದಿನ್ಿಂಪರತ್ ಹ ೇಳಬ ೇಕವದರ್ುಗಳ ಪ್ ೈಕಿಯಿರನರ್ ದನಆಗಳು: 

1. ಉಸವಮನ್ ಬಿನ್ ಅಫ್ವಾನ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ: 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳುರ್ುದನ್ನು ನ್ವನ್ನ 
ಆಲ್ಲಸಿರನವ ನ್ನ : 

لَا فِِ  بِسْمِ » رضِْ، وا
ا
ءٌ، فِِ الْْ ْ عا اسْمِهِ شَا ُّ ما ي لَا ياضُر ِ ِ الَّه اللَّه

لِيمر  مِيعر العْا وا السه اءِ، واهر ما  « السه

“ಯವರ ನ್ವಮರ್ು ಉಚ್ಿರಿಸಲಪಟ್ಿರ  ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರನರ್ುದವಗಲ್ಲೇ 
ಅಥವವ ಆಕವಶದಲ್ಲಿರನರ್ುದವಗಲ್ಲೇ ಯವರ್ುದೂ 
ಹವನಿಯನಿಂಟ್ನಮವಡಲನ ಸವಧಯವಿಲಿವೇ ಆ ಅಲವಿಹನವಿನ್ 
ನ್ವಮದಿಿಂದ (ನ್ವನ್ನ ರಕ್ಷ  ಮತ್ನತ ಸಹವರ್ನ್ನು ಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ ). 
ಅರ್ನ್ನ ಎಲಿರ್ನ್ನು ಆಲ್ಲಸನರ್ರ್ನ್ೂ, ಎಲಿದರ ಕನರಿತ್ನ 
ಅರಿರ್ುಳಳರ್ನ್ೂ ಆಗಿದವದನ್ .”  



ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳನ್ನು ಸರ್ವ ಕ ೇಡನಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸನರ್ ದನಆಗಳು 
 
 

 

www.SalafiKannada.Com  4 

-ಎಿಂದನ ಯವರನ ಮೂರನ ಬವರಿ ಹ ೇಳುತ್ವತನ್ ೂೇ, ಅರ್ನಿಗ  ಯವರ್ುದ ೇ 
ಅಪ್ವಯರ್ೂ ಬವಧಿಸದನ." (ಅಬೂ ದವರ್ೂದ್ : 5088 ಮತ್ನತ 
ಅತ್ತಮಿವದಿೇ : 3388, ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಅಲವಬನಿೇ ತ್ಮಮ ಸಹಿೇಹ್ 
ಅತ್ತರ ಗಿೇಬ್ ; 655ರಲ್ಲಿ 'ಸಹಿೇಹ್' ಎಿಂದನ ಉಲ ಿೇಖಿಸಿರನರ್ರನ) 

ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಅಬನದರರಝ್ವಾಕ್ ಅಲ್-ಅಬವಬದ್ ( هر  فِظا ر  حا اللَّه ) ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ 
ಹದಿೇಸ್ಅನ್ನು ವವಯಖ್ವಯನಿಸನತ್ವತ ಹ ೇಳದರನ : ಇದನ ಪರತ್ಯೇರ್ವ 
ಮನಸಿಿಮನ್ೂ ಪರತ್ದಿನ್ ಬ ಳಗ ೆ ಮತ್ನತ ಸಿಂಜ  ನಿರಿಂತ್ರವವಗಿ 
ಹ ೇಳಬ ೇಕವದ ಶ್ ರೇಷಠವವದ ಪ್ವರಥವನ್ ಯವಗಿದ  -ಈ ಮೂಲಕ 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಅನ್ನಮತ್ಯಿಂದಿಗ  ಅರ್ನ್ನ ಹಠವತ್ತನ್  ಬಿಂದ ರಗನರ್ 
ಎಲವಿ ಅಪ್ವಯಗಳಿಂದಲೂ, ದನರಿಂತ್ಗಳಿಂದಲೂ ಸಿಂರಕ್ಷಿಸಲಪಡನರ್ನ್ನ. 
(ಫಿಕನುಲ್ ಅದ್ ಯಿಯಯತ್ ರ್ಲ್-ಅದ್ ಕವರ : 488) 

2. ಅಬೂ ಹನರ ೈರಃ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ : ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ 
() ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ :  

ا  لَا  » ر  إلَِه  إِلا هر  اللَّه يكا  لَا   واحْدا ِ ر، شَا ر  لا ، لا لكْر ر  المْر لا ،  وا  الْْامْدر
وا  ا  واهر ل  عَا ء   كر ْ  «  قادِيرٌ  شَا

“ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಹ ೂರತ್ನ ಆರವಧನ್ ಗ  ನ್ ೈಜ ಹಕನಾದವರನ್ನ ಯವರೂ 
ಇಲಿ, ಅರ್ನ್ನ ಏಕ ೈಕನ್ೂ ಅರ್ನಿಗ  ಸಹಭವಗಿಗಳವರೂ ಇಲಿ. ಸಕಲ 
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ಆಧಿಪತ್ಯರ್ು ಅರ್ನ್ದ ದೇ ಆಗಿದ , ಸರ್ವಸನತತ್ಗಳೂ ಅರ್ನಿಗವಗಿದ , 
ಹವಗೂ ಎಲಿದರ ಮೇಲೂ ಅರ್ನ್ನ ಸವಮಥಯವರ್ುಳಳರ್ನ್ವಗಿರನರ್ನ್ನ.” 

ಎಿಂದನ ಯವರನ ಬ ಳಗಿೆನ್ ಹ ೂತ್ನತ ನ್ೂರನ ಬವರಿ ಹ ೇಳುತ್ವತನ್ ೂೇ 
ಅರ್ನ್ನ ಹತ್ನತ ದವಸರನ್ನು ಸಾತ್ಿಂತ್ರಗ ೂಳಸಿದಷನಿ ಪರತ್ಫಲರ್ನ್ನು 
ಪಡ ಯನರ್ನ್ನ, ಹವಗೂ ಅರ್ನಿಗವಗಿ ನ್ೂರನ ಸತ್ಾಮವಗಳನ್ನು 
ಬರ ಯಲವಗನರ್ುದನ, ಹವಗೂ ಅರ್ನಿಿಂದ ನ್ೂರನ ಕ ಡನಕನಗಳನ್ನು 
ಅಳಸಲವಗನರ್ುದನ, ಹವಗೂ ಅರ್ನ್ನ ಆ ದಿನ್ದಿಂದನ 
ಸೂಯವವಸತವವಗನರ್ ತ್ನ್ಕ ಶ್ ೈತ್ವನ್ ನ್ ವಿರನದಧ 
ಸಿಂರಕ್ಷಣ ಯಲ್ಲಿರನರ್ನ್ನ. ಇದಕಿಾಿಂತ್ಲೂ ಹ ಚ್ನಿ ಶ್ ರೇಷಠವವದನದನ್ನು 
ಹ ೇಳದರ್ನ್ ಹ ೂರತ್ನಪಡಿಸಿ ಇತ್ರ ಯವರೂ ಅರ್ನಿಗಿಿಂತ್ಲೂ ಹ ಚ್ನಿ 
ಶ್ ರೇಷಠತ್ ಯಿಂದಿಗ  ಬರಲವರರನ.” (ಸಹಿೇಹ್ ಅಲ್-ಬನಖ್ವರಿ : 3293 
ಮತ್ನತ ಸಹಿೇಹ್ ಮನಸಿಿಮ್ : 2691) 

3. ಅಬೂ ಹನರ ೈರಃ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : ಓರ್ವ ರ್ಯಕಿತಯನ 
ಪರವವದಿ () ರರ್ರರ್ರ ಡ ಗ  ಬಿಂದನ ಹ ೇಳದರನ : “ಓ 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಸಿಂದ ೇಶವವಹಕರ ೇ, ನಿನ್ ು ರವತ್ರ ನ್ನ್ಗ ೂಿಂದನ ಚ ೇಳು 
ಕಚಿಿತ್ನ!” ಆಗ ಪರವವದಿ () ರರ್ರನ ಉತ್ತರಿಸಿದರನ : 
ಒಿಂದನವ ೇಳ  ನಿೇನ್ನ ಮಲಗನರ್ ಮನಿಂಚ  ಈ ರಿೇತ್ ಹ ೇಳದರ  : 
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وذر  » عر
ا
لاقا  أ ا خا ل ما اتِ مِنْ شَا ِ التهامه اتِ اللَّه لِما  « بكِا

“ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಪರಿಪೂರ್ವ ರ್ಚ್ನ್ಗಳ ೂಿಂದಿಗ  ಅರ್ನ್ನ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದರ್ುಗಳ ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ ನ್ವನ್ನ ಅಭಯಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ ”  

- ನಿೇನ್ನ ಅಪ್ವಯಕ ೂಾಳಗವಗನರ್ುದಿಲಿ." (ಸಹಿೇಹ್ ಮನಸಿಿಮ್ : 
2709) 

4. ಅಬೂ ಹನರ ೈರಃ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ, ಪರವವದಿ () 
ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : “ಯವವವಗ ನಿೇರ್ು ಮನ್ ಗ  ಪರವ ೇಶಿಸನತ್ತೇರ ೂೇ, 
ಆಗ ಎರಡನ ರಕ್ಅತ್ ನ್ಮವಝ್ ನಿರ್ವಹಿಸಿರಿ. ಅರ್ು ನಿಮಮನ್ನು 
ಕ ಡನಕನಗಳ ೂಿಂದಿಗ  ಮನ್  ಪರವ ೇಶಿಸನರ್ುದರಿಿಂದ ತ್ಡ ಯನರ್ುದನ. ಮತ್ನತ 
ಯವವವಗ ನಿೇರ್ು ಮನ್ ಯಿಿಂದ ಹ ೂರಹ ೂೇಗನತ್ತೇರ ೂೇ, ಆಗ ಎರಡನ 
ರಕ್ಅತ್ ನ್ಮವಝ್ ನಿರ್ವಹಿಸಿರಿ. ಅರ್ು ನಿಮಮನ್ನು ಕ ಡನಕನಗಳ ಡ ಗ  
ಹ ೂೇಗನರ್ುರಿಿಂದ ತ್ಡ ಯನರ್ುದನ.” (ಕಷ್ಫಾ-ಅಲ್-ಅಸವತರ ಅನ್ -
ಝವವಇದ್ ಅಲ್-ಬಝ್ವಾರ :  746) 

5. ಅಬನದಲವಿಹ್ ಬಿನ್ ಖ್ನಬ ೈಬ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : 
ನ್ಮಮನ್ನು ನ್ಮವಝ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಮನನ್ುಡ ಸಲ ಿಂದನ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ 
() ರರ್ರನ್ನು ಹನಡನಕನತ್ವತ ನ್ವರ್ು ಒಿಂದನ ಮಳ ಯ 
ಹವಗೂ ತ್ೇರ್ರ ಕತ್ತಲ  ಕವಿದ ರವತ್ರಯಲ್ಲಿ ಹ ೂರಟ ರ್ು. ಹಿೇಗ  ನ್ವರ್ು 
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ಅರ್ರನ್ನು ಕಿಂಡನಕ ೂಿಂಡ ರ್ು ಆಗ ಅರ್ರನ () ಹ ೇಳದರನ : 
“ಹ ೇಳು!” ಆಗ ನ್ವನ್ನ ಏನ್ನ್ೂು ಹ ೇಳಲ್ಲಲಿ, (ಪನನ್ಃ) ಅರ್ರನ 
() ಹ ೇಳದರನ : “ಹ ೇಳು!” ಆಗಲೂ ನ್ವನ್ನ ಏನ್ೂ 
ಹ ೇಳಲ್ಲಲಿ, ಅರ್ರನ () ಇನ್ ೂುಮಮ ಹ ೇಳದರನ : “ಹ ೇಳು!” 
ಆಗ ನ್ವನ್ನ ಹ ೇಳದ  : ಓ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಸಿಂದ ೇಶವವಹಕರ ೇ, ನ್ವನ್ನ 
ಏನ್ನ ಹ ೇಳಬ ೇಕನ? ಅರ್ರನ () ಹ ೇಳದರನ: “ಕನಲ್ 
ಹನರ್ಲವಿಹನ ಅಹದ್ (ಸೂರಃ ಅಲ್-ಇಖ್ವಿಸ್) “ಅಲ್-
ಮನಅವಿಾಝತ್ ೈನ್” ಅನ್ನು (ಅರ್ವವತ್ ಸೂರಃ ಅಲ್-ಫಲಕ್ ಮತ್ನತ 
ಸೂರಃ ಅನ್ವುಸ್ಅನ್ನು) ಮನಿಂಜವನ್  ಮತ್ನತ ಸಿಂಜ ಯ ವ ೇಳ  ಮೂರನ 
ಬವರಿ ಪಠಿಸಿರಿ : ಅರ್ು ಎಲಿದರ ವಿರನದಧರ್ೂ ನಿಮಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸನರ್ುದನ." 
(ಅಬೂ ದವರ್ುದ್ : 5082 ಮತ್ನತ ಅತ್ತಮಿವದಿ : 3575. ಅಶ್ ಶೈಖ್ 
ಅಲವಬನಿೇ ತ್ಮಮ ಸಹಿೇಹ್ ಅತ್ತರ ಗಿೇಬ್ : 649ರಲ್ಲಿ ‘ಸಹಿೇಹ್’ ಎಿಂದನ 
ಉಲ ಿೇಖಿಸಿರನರ್ರನ) 

ಸೂರಃ ಅಲ್-ಇಖ್ವಿಸ್: 

ه ٱ بِسۡمِ يمه ٱ لرَحۡمَٰن ٱ لَلّ لرحَه  
حَدٌ   لَلُّ ٱ قُلۡ هُوَ ﴿

َ
ۡ وَلمَۡ يوُلََۡ   ٢ لصَمَدُ ٱ لَلُّ ٱ ١أ   ٣لمَۡ يلَِه

حَدٌ  ۥوَلمَۡ يكَُن لَُّ 
َ
 ﴾ ٤ كُفُوًا أ
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“(ಅಚ್ಲ ದೃಢವಿಶ್ವಾಸದ ೂಿಂದಿಗ ) ಹ ೇಳರಿ, ಅರ್ನ್ನ ಅಲವಿಹನ (ಆತ್ನ್ 
ಪರಿಪೂರ್ವ ನ್ವಮಗಳಲ್ಲಿ, ಗನರ್ವಿಶ್ ೇಷಣ ಗಳಲ್ಲಿ, ಕಿರಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮತ್ನತ ಆರವಧನ್ ಯ ಅಹವತ್ ಯಲ್ಲಿ) ಏಕಮೇರ್ನ್ವಗಿರನರ್ನ್ನ. 
ಅಲವಿಹನ ತ್ನ್ು ಎಲವಿ ಸೃಷ್ಟಿಗಳ ಅಗತ್ಯಗಳಿಂದ ಮನಕತನ್ವಗಿರನರ್ನ್ನ 
ಹವಗೂ ಸರ್ವರೂ ಅರ್ನ್ ಆಶಿರತ್ರವಗಿರನರ್ರನ. ಅರ್ನ್ನ ಯವರಿಗೂ 
ಜನ್ಮರ್ನ್ನು ನಿೇಡಿಲಿ ಹವಗೂ ಅರ್ನ್ನ ಯವರಿಗೂ ಜನಿಸಿದರ್ನ್ೂ 
ಅಲಿ. (ಆತ್ನ್ ಪರಿಪೂರ್ವ ನ್ವಮಗಳಲ್ಲಿ, ಗನರ್ವಿಶ್ ೇಷಣ ಗಳಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ನತ ಕಿರಯೆಗಳಲ್ಲಿ) ಅರ್ನಿಗ  ಸರಿಸಮವನ್ರವಗಿ ಯವರೂ ಇಲಿ.” 
(ಸೂರಃ ಅಲ್-ಇಖ್ವಿಸ್ : 1- 4) 

ಸೂರಃ ಅಲ್-ಫಲಕ್: 

ه ﴿ هرَب  عُوذُ ب
َ
ه مَا خَلقََ  ١ لۡفَلقَه ٱ قُلۡ أ ن شَ  ه   ٢مه ن شَ  وَمه

هذَا وَقبََ  قٍ إ ه   ٣غََسه ن شَ  َّٰته ٱوَمه ثَ ه   ٤ لۡعُقَده ٱفِه   لنفَََّٰ شَ  ن  وَمه
هذَا حَسَدَ   دٍ إ  ﴾٥حَاسه

“ಹ ೇಳರಿ : ಪರಭವತ್ದ ರಬ್ಬ ನ್ ೂಿಂದಿಗ  ನ್ವನ್ನ ರಕ್ಷಣ  ಬ ೇಡನತ್ ತೇನ್ . 
ಅರ್ನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದರ್ುಗಳಲ್ಲಿರನರ್ (ಎಲವಿ) ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ. ಹವಗೂ 
(ರವತ್ರಯ) ಕತ್ತಲ ಯನ ಆರ್ರಿಸಿಕ ೂಿಂಡವಗ ಅದರ (ಇರನಳನ್ಲ್ಲಿ 
ಉದಭವಿಸನರ್) ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ. ಮತ್ನತ ಗಿಂಟ್ನಗಳಲ್ಲಿ (ಮಿಂತ್ರಸಿ) 
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ಊದನರ್ ಮವಟ್ಗವತ್ಯರ ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ. ಹವಗೂ ಮತ್ಸರಿಯನ 
ಮತ್ಸರ ಪಡನವವಗ ಅರ್ನ್ ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ (ಅಲವಿಹನವಿನ್ ೂಿಂದಿಗ  ರಕ್ಷಣ  
ಬ ೇಡನತ್ ತೇನ್ ).” (ಸೂರಃ ಅಲ್-ಫಲಕ್ : 1 - 5) 

ಸೂರಃ ಅನ್ವುಸ್: 

ه  ﴿ هرَب  عُوذُ ب
َ
هكه  ١ لناَسه ٱ قُلۡ أ سه ٱمَل ه  ٢ لناَ َّٰه هلَ  ٣  لناَسه ٱإ

ه  ن شَ  نَاسه ٱ   لوۡسَۡوَاسه ٱ مه يٱ ٤ لَۡۡ ه   لََّه دُور هسُ فِه صُ يوُسَۡو
نَ  ٥ لناَسه ٱ ةهٱمه نَ  ﴾٦ لناَسه ٱوَ  لۡۡه

“ಹ ೇಳರಿ : ಮನ್ನಷಯರ ರಬ್ಬ ನ್ ೂಿಂದಿಗ  ನ್ವನ್ನ ರಕ್ಷಣ  ಬ ೇಡನತ್ ತೇನ್ , 
ಮನ್ನಷಯರ ಅಧಿಪತ್ಯೂ, ಮನ್ನಷಯರ (ಏಕ ೈಕ) ನ್ ೈಜ ಆರವಧಯನ್ೂ 
(ಆದ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ೂಿಂದಿಗ ), (ಮನ್ನಷಯರನ ಅಲವಿಹನರ್ನ್ನು 
ಸಮರಿಸನರ್ ವ ೇಳ  ನಿರಿಂತ್ರವವಗಿ) ಹಿಿಂದ  ಸರಿಯನರ್, (ಮತ್ನತ 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಬಗ ೆ ಅಲಕ್ಷಯರವಗಿದವದಗ ಸತ್ತ್ವವಗಿ) 
ದನಷ್ ರೇರಣ ಯನ್ನು ಉಿಂಟ್ನ ಮವಡನರ್ ಆತ್ನ್ ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ 
(ಅರ್ವವತ್ ಶ್ ೈತ್ವನ್ ನ್ ಕ ೇಡಿನಿಿಂದ). ಅರ್ನ್ನ ಮನ್ನಷಯರ 
ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ (ದನರವಲ ೂೇಚ್ನ್ , ಗ ೂಿಂದಲ ಹವಗೂ 
ದ ೇಹ ೇಚ ೆಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತ) ದನಷ್ ರೇರಣ  ಉಿಂಟ್ನಮವಡನತ್ವತನ್ . (ಹಿೇಗ  
ಮನ್ನಷಯರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ದನಷ್ ರೇರಣ  ಉಿಂಟ್ನ ಮವಡನರ್ರ್ನ್ನ) 
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ಜಿನ್ು ರ್ಗವದಿಿಂದಲೂ (ಆಗಿರಬಹನದನ) ಮತ್ನತ ಮನ್ನಷಯ 
ರ್ಗವದಿಿಂದಲೂ (ಆಗಿರಬಹನದನ).” (ಸೂರಃ ಅನ್ವುಸ್ : 1 - 6) 

6. ಅಬವನ್ ಬಿನ್ ಉಸವಮನ್ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ, ಉಸವಮನ್ 
ಬಿನ್ ಅಫ್ವಾನ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ 
() ರರ್ರನ ಹ ೇಳುರ್ುದನ್ನು ನ್ವನ್ನ ಆಲ್ಲಸಿರನವ ನ್ನ : 

ِ  بِسْمِ » ِي اللَّه ُّ  لَا  الَّه عا  ياضُر ءٌ،  اسْمِهِ  ما ْ رضِْ، فِِ  شَا
ا
 الْْ

لَا  اءِ، فِِ  وا ما وا  السه مِيعر  واهر لِيمر  السه  « العْا
“ಯವರ ನ್ವಮರ್ು ಉಚ್ಿರಿಸಲಪಟ್ಿರ  ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರನರ್ುದವಗಲ್ಲೇ 
ಅಥವವ ಆಕವಶದಲ್ಲಿರನರ್ುದವಗಲ್ಲೇ ಯವರ್ುದೂ 
ಹವನಿಯನಿಂಟ್ನಮವಡಲನ ಸವಧಯವಿಲಿವೇ ಆ ಅಲವಿಹನವಿನ್ 
ನ್ವಮದಿಿಂದ (ನ್ವನ್ನ ರಕ್ಷ  ಮತ್ನತ ಸಹವರ್ನ್ನು ಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ ). 
ಅರ್ನ್ನ ಎಲಿರ್ನ್ನು ಆಲ್ಲಸನರ್ರ್ನ್ೂ, ಎಲಿದರ ಕನರಿತ್ನ 
ಅರಿರ್ುಳಳರ್ನ್ೂ ಆಗಿದವದನ್ .” 

-ಎಿಂದನ ಯವರನ ಮೂರನ ಬವರಿ ಹ ೇಳುತ್ವತನ್ ೂೇ, ಅರ್ನಿಗ  ಬ ಳಗಿೆನ್ 
ತ್ನ್ಕ ಹಠವತ್ತನ್  ಬಿಂದ ರಗನರ್ ಯವರ್ುದ ೇ ಅಪ್ವಯರ್ು ಬವಧಿಸದನ; 
ಹವಗೂ ಯವರಿದನ್ನು ಬ ಳಗ ೆ ಮೂರನ ಬವರಿ ಹ ೇಳುತ್ವತನ್ ೂೇ, ಅರ್ನಿಗ  
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ಸಿಂಜ ಯ ತ್ನ್ಕ ಹಠವತ್ತನ್  ಬಿಂದ ರಗನರ್ ಯವರ್ುದ ೇ ಅಪ್ವಯರ್ು 
ಬವಧಿಸದನ.”  

(ಈ ಹದಿೇಸ್ಅನ್ನು ರ್ರದಿ ಮವಡಿದ) ಅಬವನ್ ಬಿನ್ ಉಸವಮನ್ 
() ರರ್ರನ ಒಮಮ ಪ್ವಶಾವವವಯನ ರ ೂೇಗಕ ಾ ಒಳಗವದರನ. ಈ 
ಮೇಲ  ಉಲ ಿೇಖಿಸಲವದ ಹದಿೇಸ್ಅನ್ನು ಅಬವನ್ () ರರ್ರನ 
ರ್ರದಿಮವಡನರ್ುದನ್ನು ಆಲ್ಲಸಿದದ ಓರ್ವ ರ್ಯಕಿತಯನ ಅರ್ರ ಡನ್  
(ಆಶಿಯವದಿಿಂದ) ನ್ ೂೇಡಿದರನ. ಅಬವನ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ 
: ನಿೇವ ೇಕ  ನ್ನ್ುನ್ನ ನ್ ೂೇಡಿತ್ತರನವಿರಿ? ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಮೇಲವಣ !, ನ್ವನ್ನ 
ಉಸವಮನ್ () ರರ್ರ ಬಗ ೆ ಸನಳುಳ ನ್ನಡಿದಿಲಿ, ಹವಗೂ ಉಸವಮನ್ 
() ರರ್ರನ ಪರವವದಿ () ರರ್ರ ಬಗ ೆ ಸನಳುಳ 
ನ್ನಡಿದಿಲಿ. ಬದಲವಗಿ, ಯವವವಗ ನ್ನ್ಗ  ಪ್ವಶಾವವವಯನ ರ ೂೇಗರ್ು 
ಬವಧಿಸಿತ್ ೂೇ ಆ ದಿನ್ದಿಂದನ ನ್ವನ್ನ (ನ್ನ್ು ರ್ಯಕಿತಕ ವಿಚವರದಲ್ಲಿ) 
ಕ ೂೇಪಗರಸತನ್ವಗಿದ ದ, ಮತ್ನತ ಈ ದನಆರ್ನ್ನು ಹ ೇಳಲನ ಮರ ತ್ನಬಿಟ್ಟಿದ ದ!.” 
(ಸನನ್ನ್ ಅಬಿೇ ದವರ್ೂದ್ : 5088) 

7. ಉಮರ ಬಿನ್ ಖ್ವತ್ವತಬ್ () ರರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ () ರರ್ರನ ಎಿಂದಿಗೂ ಬ ಳಗ ೆ 
ಮತ್ನತ ಸಿಂಜ  ಈ ದನಆಗಳನ್ನು (ಹ ೇಳದ ೇ) ಬಿಡನತ್ತರಲ್ಲಲಿ :  
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مه  » ركا  إنِّل  اللههر ل
ا
سْأ

ا
افِياةا  أ نْياا فِِ  العْا ةِ،  الدُّ مه  واالْْخِرا  إنِّل  اللههر

ركا  ل
ا
سْأ

ا
فْوا  أ افِياةا  العْا العْا نْياايا  دِينِ  فِِ  وا هْلِ  وادر

ا
الِِ،  واأ ما  وا

مه  ْ  اللههر وْرااتِ  اسْتر آمِنْ  عا تِ،  وا مه  راوعَْا ظْنِ  اللههر  مِنْ  احْفا
،  بايِْ  يه مِنْ  يادا لفِِْ، وا نْ  خا عا نْ  يامِينِ، وا عا الِِ،  وا مِنْ  شِما  وا

وذر  فاوْقِِ، عر
ا
تِكا  واأ ما نْ  بعِاظا

ا
غْتاالا  أ

ر
تِْ  مِنْ  أ  « تَا

“ಓ ಅಲವಿಹ್! ಇಹಲ ೂೇಕದಲೂಿ ಪರಲ ೂೇಕದಲೂಿ (ಸಕಲ 
ಕ ೇಡನಗಳಿಂದ) ಕ್ಷ ೇಮ ಮತ್ನತ ರಕ್ಷಣ ಯನ್ನು ನಿನ್ ೂುಡನ್  ನ್ವನ್ನ 
ಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ . ಓ ಅಲವಿಹ್! ನ್ನ್ು ದಿೇನ್ ನ್ಲೂಿ, ನ್ನ್ು ಐಹಿಕ 
ಜಿೇರ್ನ್ದಲೂಿ, ನ್ನ್ು ಕನಟ್ನಿಂಬ ಮತ್ನತ ಸಿಂಪತ್ತನ್ಲೂಿ ಕ್ಷಮ, ಕ್ಷ ೇಮ 
ಮತ್ನತ ರಕ್ಷಣ ಯನ್ನು ನಿನ್ ೂುಡನ್  ಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ . ಓ ಅಲವಿಹ್! 
ನ್ನ್ು ನ್ೂಯನ್ತ್  ಮತ್ನತ ತ್ಪನಪಗಳನ್ನು ಮರ ಮವಡನ ಮತ್ನತ 
(ಸನರಕ್ಷತ್ ಯನ್ನು ನಿೇಡನರ್ ಮೂಲಕ) ನ್ನ್ು ಭಯರ್ನ್ನು ನಿೇಗಿಸನ. 
ಓ ಅಲವಿಹ್! ನ್ನ್ು ಮನಿಂದಿನಿಿಂದಲೂ ಹವಗೂ ಹಿಿಂದಿನಿಿಂದಲೂ, 
ನ್ನ್ು ಬಲದಿಿಂದಲೂ ಹವಗೂ ಎಡದಿಿಂದಲೂ, ನ್ನ್ು ಮೇಲ್ಲನಿಿಂದಲೂ 
ನ್ನ್ುನ್ನು ಸಿಂರಕ್ಷಿಸನ. ನ್ನ್ು ಕ ಳಭವಗದಿಿಂದ ಹಠವತ್ತನ್ ೇ 
(ಹಿಡಿಯಲಪಟ್ನಿ ಅಲಕ್ಷಯನ್ವಗಿ) ನ್ವಶಹ ೂಿಂದನರ್ುದರಿಿಂದ ನಿನ್ು 
ಮಹಿಮಯಿಂದಿಗ  ನ್ವನ್ನ ಅಭಯ ಯವಚಿಸನತ್ ತೇನ್ .” (ಸಹಿೇಹ್ 
ಅದಬ್ ಅಲ್-ಮನಫರದ್ : 1200) 
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ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಝೈದ್ ಅಲ್-ಮದ್ ಖ್ಲ್ಲೇ () ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ 
ಹದಿೇಸ್ಅನ್ನು ವವಯಖ್ವಯನಿಸನತ್ವತ ಹ ೇಳದರನ : 

“ಈ ದನಆರ್ನ್ನು (ಬ ಳಗ ೆ ಮತ್ನತ ಸಿಂಜ ಯ ಹ ೂತ್ನತ ಹ ೇಳುರ್ 
ದನಆಗಳ ೂಡನ್ ) ಹ ೇಳುರ್ುದರಲ್ಲಿ ಯವರ್ುದ ೇ ಅಡಿಿಯಿಲಿ, ಏಕ ಿಂದರ  
ಇದ ೂಿಂದನ ಅನ್ನಗರಹಪೂರ್ವವವದ ದನಆ ಆಗಿದ . ಆ ರ್ಯಕಿತಯನ 
ಅರಸನರ್ುದನ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಕ್ಷ ಯನ್ವುಗಿದ  -ಆ ಮೂಲಕ ಅರ್ನ್ನ 
ಧವಮಿವಕ ಕವಯವದಲೂಿ ಲೌಕಿಕ ಕವಯವದಲೂಿ ಸಿಂರಕ್ಷಿಸಲಪಡನರ್ನ್ನ. 
ಅರ್ನ್ನ ಪ್ವರರ್ಥವಸನರ್ುದನ ತ್ನ್ು ಪ್ವಪಗಳು ಈ ಲೌಕಿಕ ಜಿೇರ್ನ್ದಲ್ಲಿ, 
ಕಬ್ ರ ನ್ಲ್ಲಿ, ಪರಲ ೂೇಕದಲ್ಲಿ ಮರ ಮವಚ್ಲಪಡನರ್ುದನ್ವುಗಿದ . ಈ 
ರ್ರದಿಗಳು ಬ ಳಗ ೆ ಮತ್ನತ ಸಿಂಜ ಯಲ್ಲಿ (ಹ ೇಳುರ್ುದ ಿಂದನ 
ಉಲ ಿೇಖಿಸಲವಗಿದ ), ಆದರ  ಅರ್ುಗಳು ಸವಮವನ್ಯವವಗಿ ಮನಸಿಿಮ್ ಸಿರೇ 
ಮತ್ನತ ಪನರನಷರನ ತ್ಮಿಮಚ ಿಯಿಂತ್ , ಅದನ ರವತ್ರಯವಗಿರಲ್ಲ ಅಥವವ 
ಬ ಳಗ ೆಯವಗಿರಲ್ಲ -ಯವರ್ುದ ೇ ಸಿಂದಭವದಲೂಿ- ಹ ೇಳಬಹನದವಗಿದ . 
ಈ ದನಆಗಳಲಿದ  ಓರ್ವನ್ನ (ತ್ನ್ು ಜಿೇರ್ನ್ದಲ್ಲಿ) ತ್ೃಪಿತಹ ೂಿಂದಲವರನ್ನ 
ಏಕ ಿಂದರ  ಈ ಮೂಲಕ ಅರ್ನ್ನ ಮಹ ೂೇನ್ುತ್ನ್ವದ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಡ ಗ  
(ರಕ್ಷಣ ಗವಗಿ) ಮರಳುತ್ತರನರ್ನ್ನ.” (ಶಹ್ವ ಅದಬ್ ಅಲ್-ಮನಫರದ್ - 
ಔನ್ ಅಲ್-ಅಹದ್ ಅಸಸಮದ್ : 3/327) 
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8. ಅನ್ಸ್ ಬಿನ್ ಮವಲ್ಲಕ್ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ, ಅಲವಿಹನವಿನ್ 
ರಸೂಲ್ () ಹ ೇಳದರನ : ಯವವವಗ ಓರ್ವ ರ್ಯಕಿತಯನ 
ತ್ನ್ು ಮನ್ ಯಿಿಂದ ಹ ೂರಡನವವಗ ಈ ರಿೇತ್ ಹ ೇಳುತ್ವತನ್ ೂೇ : 

،  بِسْمِ » ِ تْر  اللَّه كَّه ا  تاوا ، عَا ِ وْلا  لَا  اللَّه لَا  حا ةا  وا ِ  إِلَه  قروه  «باِللَّه
“ಅಲವಿಹನವಿನ್ ನ್ವಮದಿಿಂದ (ನ್ವನ್ನ ಹ ೂರಡನತ್ತದ ದೇನ್ ). ನ್ವನ್ನ 
ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಮೇಲ  ಭರರ್ಸ ಯಿಟ್ಟಿರನವ ನ್ನ. ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಹ ೂರತ್ನ 
ಶಕಿತಯವಗಲ್ಲೇ ಸವಮಥಯವವವಗಲ್ಲೇ ಇಲಿ.” 

ಆಗ ಆ ರ್ಯಕಿತಯಡನ್  ಹ ೇಳಲವಗನರ್ುದನ: "ಇದನ ನಿನ್ಗ  (ಎಲಿದಕೂಾ) 
ಸವಕವಗಿದ . ನಿನ್ಗ  ಮವಗವದಶವನ್ ಮವಡಲವಗಿದ , ಎಲಿರ್ನ್ೂು 
ನಿೇಡಲವಗಿದ  ಮತ್ನತ (ಸಕಲ ಕ ೇಡನಗಳಿಂದಲೂ) ರಕ್ಷಿಸಲವಗಿದ . ಆಗ 
ಅರ್ನ್ ಬಳಯಿಿಂದ ಶ್ ೈತ್ವನ್ ಹ ೂರಟ್ನ ಹ ೂೇಗನರ್ುದನ ಮತ್ನತ 
ಇನ್ ೂುಿಂದನ ಶ್ ೈತ್ವನ್ ನ್ ೂಡನ್  ಅದನ ಹ ೇಳುರ್ುದನ : ಮವಗವದಶವನ್ 
ಮವಡಲವದ, ಎಲಿರ್ನ್ೂು ನಿೇಡಲವದ ಮತ್ನತ (ಸಕಲ 
ಕ ೇಡನಗಳಿಂದಲೂ) ರಕ್ಷಿಸಲವದ ಓರ್ವ ರ್ಯಕಿತಯ ಬಳ ಹ ೇಗ  ತ್ವನ್ ೇ 
ನಿೇನ್ನ ಸಮಿೇಪಿಸಲನ ಸವಧಯ?  

ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಅಬನದರರಝ್ವಾಕ್ ಅಲ್-ಅಬವಬದ್ ( هر  فِظا ر  حا اللَّه ) ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ 
ಹದಿೇಸ್ಅನ್ನು ವವಯಖ್ವಯನಿಸನತ್ವತ ಹ ೇಳದರನ : “ಇದ ೂಿಂದನ 
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ಅನ್ನಗರಹಪೂರ್ವವವದ ದನಆ ಆಗಿದ , ಓರ್ವ ಮನಸಿಿಮನ್ನ ತ್ವನ್ನ 
ಮನ್ ಯಿಿಂದ ಲೌಕಿಕ ಅಥವವ ಧವಮಿವಕ ಕವಯವರ್ನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲನ 
ಹ ೂರಡನವವಗ ಹ ೇಳಲನ ಪರಯೇಜನ್ಕರವವದನದವಗಿದ . ತ್ವನ್ನ 
ಹ ೂರಗಿರನವವಗ ರಕ್ಷ ಹ ೂಿಂದಲನ, ತ್ನ್ು ಕವಯವಗಳನ್ನು 
ಪೂತ್ೇವಕರಿಸಲನ ನ್ ರವವಗಲನ, ಮತ್ನತ ತ್ವನ್ನ ಸವಧಿಸಲನ 
ಬಯಸನರ್ುದರಲ್ಲಿ ಯಶಸನಸ ದ ೂರಕಲನ ಈ ರಿೇತ್ ದನಆ ಮವಡನರ್ನ್ನ. 
ತ್ನ್ು ರಬ್ಬ ನ್ ನ್ ರವಿಲಿದ  ಓರ್ವ ದವಸನ್ನ ಒಿಂದನ ಕಣ್ಣಿನ್ ಮಿಟ್ನಕಿನ್ಷನಿ 
ಸಮಯರ್ೂ ಸಾಯಿಂ ಸಮೃದಧನ್ವಗಿ ಬದನಕಲನ ಸವಧಯವಿಲಿ.  

ಅರ್ನ್ವಗಿರನರ್ನ್ನ ಆತ್ನ್ ರಕ್ಷಕನ್ನ, ಆತ್ನಿಗ  ನ್ ರರ್ು ನಿೇಡನರ್ರ್ನ್ನ, 
ಯಶಸನಸ ನಿೇಡನರ್ರ್ನ್ನ ಮತ್ನತ ಮವಗವದಶವನ್ ಮವಡನರ್ರ್ನ್ನ. ಓರ್ವ 
ದವಸನ್ನ ಮಹ ೂೇನ್ುತ್ನ್ವದ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಡ ಗ  ಅರ್ಲಿಂಬಿತ್ನ್ವಗದ  
ಇರ್ುಗಳವರ್ುದನ್ೂು ಗಳಸಲವರನ್ನ.   

ಆದದರಿಿಂದ ತ್ನ್ು ಮನ್ ಯಿಿಂದ ಹ ೂರಡನರ್ರ್ನ್ನ ತ್ವನ್ನ ತ್ ರಳುರ್  
ದವರಿಯನದದಕೂಾ ಮವಗವದಶವನ್ರ್ನ್ನು ಪಡ ಯಲನ, ಉದ ದೇಶ ಹವಗೂ 
ಬಯಕ ಗಳು ಈಡ ೇರಲನ, ಸರ್ವ ಕ ೇಡನ ಹವಗೂ ಅಪ್ವಯಗಳಿಂದ 
ಸಿಂರಕ್ಷ ಯನ್ನು ಹ ೂಿಂದಲನ ಈ ಅನ್ನಗರಹಪೂರ್ವವವದ ದನಆರ್ನ್ನು 
ಹ ೇಳಲನ ಪರವವದಿ () ಹ ೇಳಕ ೂಟ್ಟಿರನರ್ರನ.”  
(ಫಿಕನುಲ್ ಅದ್ ಯಿಯಯತ್ ರ್ಲ್-ಅದ್ ಕವರ : 565) 
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9. ಉಮ್ಮ ಸಲಮಃ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ, ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಸೂಲ್ 
() ರರ್ರನ ತ್ಮಮ ಮನ್ ಯಿಿಂದ ಹ ೂರ ಹ ೂೇಗನವವಗ 
ಯವವವಗಲೂ ಆಕವಶದ ಡ ಗ  ನ್ ೂೇಡನತ್ವತ ಈ ರಿೇತ್ ಹ ೇಳುತ್ತದದರನ : 

مه  » وذر  اللههر عر
ا
نْ  بِكا  أ

ا
،  أ ضِله

ا
وْ  أ

ا
، أ له ضا

ر
وْ  أ

ا
،  أ زِله

ا
وْ  أ

ا
، أ له زا

ر
 أ

وْ 
ا
، أ ظْلِما

ا
وْ  أ

ا
، أ ظْلاما

ر
وْ  أ

ا
، أ لا جْها

ا
وْ  أ

ا
لا  أ هْا ه  يُر ا  «  عَا

“ಓ ಅಲವಿಹ್, ಪಥಭರಷಿನ್ವಗನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ ಅಥವವ 
ಇನ್ ೂುೇರ್ವನ್ನ್ನು ಪಥಭರಷಿಗ ೂಳಸನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ, ತ್ಪನಪಕೃತ್ಯಗಳಗ  
ಒಳಗವಗನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ ಅಥವವ ಇನ್ ೂುೇರ್ವನ್ನ್ನು 
ತ್ಪನಪಕೃತ್ಯಗಳಗ  ಒಳಗವಗಿಸನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ, 
ಅಕರಮವ ಸಗನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ ಅಥವವ ಇನ್ ೂೇರ್ವನಿಿಂದ 
ಅಕರಮಕ ೂಾಳಗವಗನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ, ಅಜ್ಞವನ್ದಿಿಂದ 
ರ್ತ್ವಸನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ ಅಥವವ ಇನ್ ೂುೇರ್ವನಿಿಂದ 
ಅಜ್ಞವನ್ಕ ೂಾಳಗವಗನರ್ುದರಿಿಂದಲೂ ನ್ವನ್ನ ನಿನ್ುಲ್ಲಿ ರಕ್ಷ ಯನ್ನು 
ಬ ೇಡನತ್ತದ ದೇನ್ .” 

(ಸನನ್ನ್ ಅಬಿೇ ದವರ್ುದ್ : 5094. ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಅಲವಬನಿೇ ತ್ಮಮ 
ಮಿಶ್ವಾತ್ ಅಲ್-ಮಸವಬಿೇಹ್ : 2442ರಲ್ಲಿ ಸಹಿೇಹ್ ಎಿಂದನ 
ಧೃಡಿೇಕರಿಸಿರನರ್ರನ) 
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ಹವಗ ಯೆೇ, ನ್ಗರಗಳಗ  ಪರವ ಶಿಸನರ್ುದಕಿಾಿಂತ್ಲೂ ಮನಿಂಚಿತ್ವವಗಿ ದನಆ 
ಮವಡನರ್ುದನ ಆಜ್ಞವಪಿಸಲಪಟ್ಿ ಕವಯವವವಗಿದ . 

10. ಸನಹ ೈಬ್ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ : ಪರವವದಿ () 
ರರ್ರನ ತ್ವರ್ು ಹ ೂೇಗಲನ ಇಚಿಿಸಿದ ನ್ಗರಗಳನ್ನು 
ಪರವ ೇಶಿಸನದಕಿಾಿಂತ್ಲೂ ಮನಿಂಚಿತ್ವವಗಿ ಯವವವಗಲೂ ಈ ರಿೇತ್ 
ಹ ೇಳುತ್ತದದರನ : 

مه  » اوااتِ  رابه  اللههر ما بعِْ  السه ا السه ما ، وا ظْلالنْا
ا
رابه  أ  وا

راضِيا 
ا
بعِْ  الْْ ا السه ما ، وا قلْالنْا

ا
رابه  أ يااحِ  وا ا الرل ما ، وا يْنا  ذارا

رابه  يااطِيِ  وا ا الشه ما ، وا ضْلالنْا
ا
ركا  أ ل

ا
اسْأ يْا  ن ذِهِ  خا رْياةِ  ها  القْا

يْا  ا، واخا هْلِها
ا
وذر  أ ناعر ا مِنْ  بكِا  وا لها ل  شَا ا واشَا هْلِها

ا
ل  أ ا واشَا  ما

ا  « فِيها
“ಓ ಅಲವಿಹ್, ಏಳು ಆಕವಶಗಳು ಹವಗೂ ಅರ್ುಗಳು 
ಆರ್ರಿಸಿಕ ೂಿಂಡಿರನರ್ುದರ ರಬ್ಬಆಗಿರನರ್ರ್ನ್ ೇ, ಏಳು ಭೂಮಿಗಳು 
ಹವಗೂ ಅರ್ುಗಳು ಒಳಗ ೂಿಂಡಿರನರ್ುದರ ರಬ್ಬಆಗಿರನರ್ರ್ನ್ ೇ, ಗವಳ 
ಮತ್ನತ ಅದ ೇನ್ನ್ನು ಸವಗಿಸನರ್ುದ ೂೇ ಅದರ ರಬ್ಬಆಗಿರನರ್ರ್ನ್ ೇ, 
ಶ್ ೈತ್ವನ್ ಗಳು ಮತ್ನತ ಅರ್ುಗಳು ಯವರನ್ನು 
ಪಥಭರಷಿಗ ೂಳಸನರ್ುದ ೂೇ ಅರ್ರ ಲಿರ ರಬ್ಬಆಗಿರನರ್ರ್ನ್ ೇ, ಈ 
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ನ್ಗರದ ಒಳತ್ನ್ನು ಮತ್ನತ ಅದರ ನಿವವಸಿಗಳ ಒಳತ್ನ್ನು ಹವಗೂ 
ಅದಲ್ಲಿ ಅಡಕವವಗಿರನರ್ ಎಲವಿ ಒಳತ್ನ್ನು ನಿನ್ ೂುಡನ್  ನ್ವರ್ು 
ಯವಚಿಸನತ್ ತೇವ . ಈ ನ್ಗರದ ಕ ಡನಕಿನಿಿಂದ ಇದರ ನಿವವಸಿಗಳ 
ಕ ಡನಕಿನಿಿಂದ ಹವಗೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವವಗಿರನರ್ ಎಲವಿ 
ಕ ಡನಕನಗಳಿಂದಲೂ ನಿನ್ುಲ್ಲಿ ನ್ವರ್ು ರಕ್ಷ ಯನ್ನು ಬ ೇಡನತ್ ತೇವ .”  

(ಸಹಿೇಹ್ ಇಬ್ು ಹಿಬವಬನ್ : 2709. ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಅಲವಬನಿೇ ತ್ಮಮ 
ಸಹಿೇಹ್ ಇಬ್ು ಹಿಬವನ್ : 2565ನ್ಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು "ಹಸನ್" ಎಿಂದನ 
ಉಲ ಿೇಖಿಸಿರನರ್ರನ). 

ಮನಿಂದನರ್ರಿದನ, ತ್ಮಮ ಮಕಾಳಗವಗಿ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ರಕ್ಷ ಗ ಿಂದನ ದನಆ 
ಮವಡನರ್ುದನ ಆಜ್ಞವಪಿಸಲಪಟ್ಿ ಹವಗೂ ಅತ್ೇ ಉತ್ ತೇಜನಿೇಯವವದ 
ಕವಯವವವಗಿದ .  

11. ಇಬ್ು ಅಬವಬಸ್ () ರಿಿಂದ ರ್ರದಿ : ಪರವವದಿ () 
ರರ್ರನ ಅಲ್-ಹಸನ್ ಮತ್ನತ ಅಲ್-ಹನಸ ೈನ್ () ರರ್ರ 
ರಕ್ಷ ಗವಗಿ ದನಆ ಮವಡನತ್ತದದರನ. ಅರ್ರನ ಹ ೇಳುತ್ತದದರನ : 
“ಖ್ಿಂಡಿತ್ವವಗಿಯೂ ನಿಮಮ ತ್ಿಂದ  (ಅರ್ವವತ್ ಪರವವದಿ ಇಬವರಹಿೇಮ್ 
) ತ್ಮಮ ಪನತ್ರರವದ ಇಸವಮಈಲ್ ಹವಗೂ ಇಸ್ ಹವಕ್ ರನ್ನು 
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() ಸಿಂರಕ್ಷಿಸನರ್ಿಂತ್  ದನಆ ಮವಡನತ್ತದದರನ. (ಅರ್ರನ 
ಹ ೇಳುತ್ತದದರನ): 

وذر  » عر
ا
لِ  أ اتِ بكِا ةِ  اللِ  ما ل  مِنْ  التهامه ان   كر يطْا ة   شا امه  واها

مِنْ  ل  وا يْ   كر ة   عا مه   « لَا
“ನ್ವನ್ನ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಪರಿಪೂರ್ವ ರ್ಚ್ನ್ಗಳ ೂಿಂದಿಗ  ಎಲವಿ 
ಶ್ ೈತ್ವನ್ ಗಳಿಂದಲೂ, ಸಕಲ ವಿಷಪೂರಿತ್ ಸೃಷ್ಟಠಗಳಿಂದಲೂ ಹವಗೂ 
ಪರತ್ಯಿಂದನ (ಹವನಿಯನ್ನುಿಂಟ್ನ ಮವಡನರ್ ಹವಗೂ ಕ ಟ್ಿ 
ಪರಿಣವಮ ಬಿೇರನರ್) ಕರ್ನಿದೃಷ್ಟಿಯಿಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಣ ಯನ್ನು 
ಬ ೇಡನತ್ತರನವ ನ್ನ.” (ಸಹಿೇಹ್ ಅಲ್-ಬನಖ್ವರಿ : 3371) 

 

ವಿಪತ್ನತ ಹವಗೂ ಸಿಂಕಷಿಗಳಿಂದವಗಿ ಈಮವನ್ 
ಅಧಿಕವವಗನರ್ುದನ... 

ನ್ಮಮ ಪಿರೇತ್ಯ ಸಹ ೂೇದರ ಹವಗೂ ಸಹ ೂೇದರಿಯರಿಗ  ಇದನ್ನು 
ನ್ ನ್ಪಿಸನರ್ುದನ ಅತ್ಯಗತ್ಯವವಗಿದ  ಅದ ೇನ್ ಿಂದರ , ಒಿಂದನವ ೇಳ  ಅಲವಿಹನ 
ಅರ್ರನ್ನು (ಅರ್ವವತ್ ಮನಸಿಿಮರನ್ನು) ಸತ್ಯನಿಷ್ ೇಧಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ದಬವಬಳಕ ಯಿಿಂದ ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿದರ , ಅರ್ರನ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಡ ಗ  ಮರಳ 
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ಅರ್ನ್ಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮ ಮತ್ನತ ರಕ್ಷಣ ಯನ್ನು ಯವಚಿಸಬ ೇಕವಗಿದ . 
ನ್ಮಗಿಿಂತ್ಲೂ ಮನಿಂಚ  ಬಿಂದ ಮನಸಿಿಮರೂ ಕೂಡ ಹಿೇಗ ಯೆೇ ನ್ವನ್ವ 
ರಿೇತ್ಯ ದ ಾೇಷಪೂರಿತ್ ದಮನ್ ಹವಗೂ ದಬವಬಳಕ ಗಳಗ  ಒಳಗವಗಿದದರನ 
ಎಿಂಬನದನ್ನು ನ್ವರ್ು ಅರಿತ್ನಕ ೂಳಳಬ ೇಕವಗಿದ , ಆದರ  ಅದನ ಅರ್ರ 
ಈಮವನ್ ಅನ್ನು ದನಬವಲಗ ೂಳಸಲ್ಲಲಿ, ಬದಲವಗಿ ಅದನ ಅರ್ರ 
ಈಮವನ್ಅನ್ನು ಅಧಿಕಗ ೂಳಸಿತ್ನ ಮತ್ನತ ಅಲವಿಹನವಿನ್ ಮೇಲ  ವಿಶ್ವಾಸ 
ಹವಗೂ ಅರ್ಲಿಂಬನ್ ಯನ್ನು ಸಧೃಡಗ ೂಳಸಿತ್ನ. 

ಮಹ ೂೇನ್ುತ್ನ್ವದ ಅಲವಿಹನ ತ್ನ್ು ಆಧರಣ್ಣೇಯ ಗರಿಂಥದಲ್ಲಿ ನ್ಮಗ  
ತ್ಳಯಪಡಿಸನತ್ವತ ಇದನ್ನು ಉಲ ಿೇಖಿಸಿರನರ್ನ್ನ, ಯವವವಗ 
ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು (ಮಕವಾದಿಿಂದ) ಮದಿೇನ್ಃಕ ಾ ರ್ಲಸ  ಹ ೂೇದರ ೂೇ ಆಗ 
ಮಕವಾದ ಹಲವವರನ ಗ ೂೇತ್ರದ ಜನ್ರನ ಒಿಂದವಗಿ ಅರ್ರ ವಿರನದಧ 
ಯನದಧಮವಡಲನ ಮದಿೇನ್ಃದ ಡ ಗ  ಬರನತ್ತರನರ್ರ ಿಂದನ ತ್ಳಸಲವಯಿತ್ನ.  

ಅಲವಿಹನ () ಹ ೇಳದನ್ನ : 

ينَ ﴿  هنَ  لناَسُ ٱ  لهَُمُ  قاَلَ  ٱلََّه دۡ  لناَسَ ٱ إ عُوا   قَ   هُمۡ شَوۡ خۡ ٱ فَ  لَكُمۡ   جَََ
َّٰن   فَزَادَهُمۡ  هيمَ هعۡ  لَلُّ ٱ  بنَُاحَسۡ  وَقاَلوُا   اإ ۡ ٱ  مَ وَن هيلُ ل  ﴾١٧٣ وَك

“ಯವರ ೂಡನ್  (ಅರ್ವವತ್ ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ ೂಿಂದಿಗ , 
ಕಪಟ್ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳವದ) ಜನ್ರನ (ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳನ್ನು 
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ಭಯಭೇತ್ರನ್ವುಗಿಸನರ್ ಸಲನವವಗಿ) ಹ ೇಳದರ ೂೇ : 
“ಖ್ಿಂಡಿತ್ವವಗಿಯೂ, ನಿಮಮ ವಿರನದಧ ಯನದಧಮವಡಲನ (ಮಕವಾದ 
ಶತ್ನರಗಳವದ) ಜನ್ರನ ಒಿಂದನಸ ೇರಿರನರ್ರನ, ಆದದರಿಿಂದ ಅರ್ರನ್ನು 
ಭಯಪಡಿರಿ. ಆದರ  ಅದನ (ಕಪಟ್ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ ಬ ದರಿಕ ಯನ) ಅರ್ರ 
(ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ) ಈಮವನ್ಅನ್ನು ಮತ್ತಷನಿ ಅಧಿಕಗ ೂಳಸಿತ್ನ, 
ಮತ್ನತ ಅರ್ರನ ಹ ೇಳದರನ : “(ರಕ್ಷಕನ್ವಗಿ) ನ್ಮಗ  ಅಲವಿಹನ ಸವಕನ, 
ಮತ್ನತ ಭರರ್ಸ ಯಿಡಲನ ಅರ್ನ್ ೇ ಅತ್ನಯತ್ತಮನ್ನ.” (ಸೂರಃ ಆಲನ-
ಇಮವರನ್ : 173) 

ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಮನಹಮಮದ್ ಬಿನ್ ಸವಲ್ಲಹ್ ಅಲ್-ಉಸ ೈಮಿೇನ್ () 
ಹ ೇಳದರನ : “ಇದ ೇಕ ಿಂದರ , ವಿಪತ್ತನ್ ಸಿಂದಭವಗಳಲ್ಲಿ 
ಮನಅ  ಮಿನ್ ಗಳು (ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು) ಈಮವನ್ ನ್ಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕವವಗನರ್ರನ. ಇದಕಿಾರನರ್ ಇನ್ ೂುಿಂದನ ಉದವಹರಣ ಯನ: 
ಯವವವಗ (ಸತ್ಯನಿಷ್ ೇಧಿಗಳ) ಗ ೂೇತ್ರದರ್ರನ ಮದಿೇನ್ಃ ನ್ಗರರ್ನ್ನು 
ಆಕರಮಿಸಲನ ಸನತ್ನತರ್ರಿದರ ೂೇ, ಆಗ ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ಹ ೇಳದರನ :  

َّٰذَا﴿  وَمَا  ۥ وَرسَُولُُّ  لَلُّ ٱ وَصَدَقَ  ۥوَرسَُولُُّ  لَلُّ ٱ  وعََدَناَ مَا هَ
هلَّا  زَادَهُمۡ  َّٰن   إ هيمَ هيم  وَتسَۡ  اإ  ﴾٢٢ ال



ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳನ್ನು ಸರ್ವ ಕ ೇಡನಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸನರ್ ದನಆಗಳು 
 
 

 

www.SalafiKannada.Com  22 

“ಇದನ್ ುೇ ಆಗಿದ  ಅಲವಿಹನ ಮತ್ನತ ಅರ್ನ್ ಸಿಂದ ೇಶವವಹಕರನ 
ನ್ಮಗ  ವವಗವದನ್ಮವಡಿರನರ್ುದನ, ಅಲವಿಹನ ಮತ್ನತ ಅರ್ನ್ 
ಸಿಂದ ೇಶವವಹಕರನ ಸತ್ಯರ್ನ್ ುೇ ನ್ನಡಿದಿದವದರ . ಮತ್ನತ ಇದನ ಅರ್ರ 
ಈಮವನ್ ಮತ್ನತ ವಿಧ ೇಯತ್ ಯನ್ನು ಇನ್ುಷನಿ ಅಧಿಕಗ ೂಳಸಿತ್ನ.” 
(ಸೂರಃ ಅಹ್ ಝ್ವಬ್ : 22) 

ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ ಆಯತ್ ನ್ ಪರಯೇಜನ್ಗಳನ್ನು ಉಲ ಿೇಖಿಸನತ್ವತ 
ಮನಿಂದನರ್ರಿದನ ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಸವಲ್ಲಹ್ ಅಲ್-ಉಸ ೈಮಿೇನ್ () 
ಹ ೇಳುತ್ವತರ  : 

“ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಯೇರ್ವನಿಗ  ಯವವವಗ ವಿಪತ್ನತ ಅಧಿಕವವಗನರ್ುದ ೂೇ 
ಹವಗೂ ಹ ಚ್ನಿ ಕಷಿಕರವವಗಿ ಮವಪವಡನರ್ುದ ೂೇ ಆಗ ಅರ್ನ್ನ ತ್ನ್ು 
ರಬ್ಬ ನ್ ಡ ಗ  ಮರಳುರ್ನ್ನ (ಅರ್ಲಿಂಬಿಸನರ್ನ್ನ) ಮತ್ನತ ಅರ್ನ್ಲ್ಲಿ ತ್ನ್ು 
ಈಮವನ್ಅನ್ನು ಇನ್ುಷನಿ ಅಧಿಕಗ ೂಳಸನರ್ನ್ನ ಎಿಂಬನದನ ಈ 
ಆಯತ್ ನ್ ವಿರ್ರಣ ಯವಗಿದ . (ತ್ಫಿಸೇರ ಅಲ್-ಕನರ ಆನ್ ಅಲ್-
ಕರಿೇಮ್ : ಸೂರಃ ಆಲ್-ಇಮವರನ್ ಸಿಂಪನಟ್ : 2 – ಪನಟ್ :  
447-449) 
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ಕ ೂನ್ ಯ ಮವತ್ನ  

ಈ ಮೇಲ್ಲನ್ ಆಯತ್ ಗಳು, (ಹದಿೇಸ್) ರ್ರದಿಗಳು ಮತ್ನತ 
ಉಲಮವಗಳ ವಿರ್ರಣ ಗಳು ಈ ವಿಷಯದ ಕನರಿತ್ನ 
ಉಲ ಿೇಖಿಸಬಹನದವದ ಕ ೇರ್ಲ ಕ ಲರ್ು ವಿಚವರಗಳವಗಿವ . ನ್ಮಮ 
ಮನಸಿಿಮ್ ಸಹ ೂೇದರ ಹವಗೂ ಸಹ ೂೇದರಿಯರನ್ನು ಎಲವಿ ರಿೇತ್ಯ 
ಧವಮಿವಕ ಹವಗೂ ದ ೈಹಿಕವವದ ಅಪ್ವಯಗಳಿಂದ ಸಿಂರಕ್ಷಿಸನರ್ಿಂತ್  
ಮಹ ೂೇನ್ುತ್ನ್ವದ ಅಲವಿಹನವಿನ್ಲ್ಲಿ ನ್ವರ್ು ಪ್ವರರ್ಥವಸನತ್ ತೇವ . 
 

-ಇತ್ೇ ತ್ಮಮ ಸಹ ೂೇದರ,  
ಮನಸತಫ್ವ ಜವರ್ಜವ ಡಿ-ಬ ರಿೀ ~ ರಿಯವದ್, ಸೌದಿ ಅರ ೇಬಿಯವ. 
(ಇರ್ರನ ಇತ್ತೇಚ್ಗ  ನಿಧನ್ರವದ ಸೌದಿ ಅರ ೇಬಿಯವದ ಅಗರಗರ್ಯ 
ವಿದವಾಿಂಸರವಗಿರನರ್ ಅಶ್ ಶೈಖ್ ಸವಲ್ಲಹ್ ಅಲ್-ಲನಹ ೈದವನ್ () 
ರರ್ರ ನಿಕಟ್ ಶಿಷಯರವಗಿರನತ್ವತರ ). 

ಅನ್ನವವದ : ಅಬೂ ಹಮವಮದ್ 
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